
 

 

 الموضوع | صناعة الشوكولا

 

 العنوان:

 صُنع بحب

 

 لهدف السلوكي المعرفي:ا

 مراحل تطورها وتصنيعها أن يلخص تاريخ صنع الشوكولا مستعرضا  

 

 الهدف السلوكي الحسي والحركي:

 للحس الذوقي لديه و المكسرات ( تبعا  أبعض الإضافات ) كالفواكه  كولا مستخدما  وأن يصنع قطع الش

 

 الهدف السلوكي الوجداني

 ثناء تشكيله قطع الشوكولا وتذوقهاأن يشعر بالمتعة والسعادة أ

 

 القيم المكتسبة من البرنامج للطفل:

 التقدير . التعاون . الإخلاص بالعمل . الامتنان

 

 لمادة العلمية(:الخبرات المكتسبة للطفل )ا

ت باسم زبدة الكاكاو وسحق ما تبقى ف  ى مسحوق الشوكولا عن طريق فصل الدهون الطبيعية والتي عُر  إلتم التوصل 

 القلوية للتغلب على مرارة الطعم ومعالجة الناتج بمجموعة من الأملاح 

ض. بالقلوية أي تعمل على تحييد الحموتتصف الأملاح القلوية ولأملاح القلوية هي المركبات التي تتكون من قاعدة قلوية ا

تشتمل الأملاح القلوية على عناصر القلويات مثل الصوديوم والبوتاسيوم والكالسيوم والمغنيسيوم للتغلب على مرارة و

  الطعم

 المهارات المعززة:

 بداع والابتكار ) اي ابتكار نكهات وطعوم مختلفة (ة فن الطهي ومهارة الإمهار

 

 الأسلوب والاستراتيجية المتبعة:

 فيلم ، حوار ومناقشة ، عمل تعاوني

 

 الأدوات المستخدمة:

 و مكسراتأاتي ، بعض الإضافات فواكه مجففة ، حليب ، زيت نب انيلياڤقوالب شوكولا ، كاكاو ، سكر ، 

 

 م:القس هدف

 يذكر المواد الأولية لصنع الشوكولا ومراحل تطورها نأ

 

 التنفيذ: طريقة

حروف  ويتوزيع وريقات صغيرة عشوائية مرقمة تحتوي على معلومات توضح موضوع البرنامج وتلك الوريقات تحت● 

 ستيج وبعدالى الا ي كلمة الشوكولا ، ومن ثم تطلب من كل رقم أن يقرأ المعلومة والتوجهأمن حروف موضوع البرنامج 

هم. # موضوع برنامجحول تستقبل المربية توقعات المراهقين  نأالانتهاء تجمع الحروف ويقرأ الجميع الكلمة المرادة بعد 

ختلف بشدة الحلاوة مكوني الأساسي مسحوق الكاكاو يمكن إضافة أي لذيذ يحبه الجميع داكنة اللون المعلومات طعم

 م كهدية وضيافة في المناسبات السعيدة مكونات تزيد من طعمي اللذيذ أقد  

 سئلة متعلقة حول الفيديو أتطور تصنيعها ، ثم تطرح المربية  راحلفيلم توضيحي عن تاريخ الشوكولا وم● 

الطريقة الأولى : تضع المربية مواد تصنيع الشوكولا على الطاولة وعليهم ذكرها ومن ثم صنع شوكولا سائلة بإشراف ● 

 . الخليط ماسكوالسكر وخلطهم بالخلاط حتى يت انيلياڤضافة الإالكاكاو مع الحليب والزيت والمربية وذلك بخلط 

طع ضافة بعض قإكولا ووسكبه في قوالب الشيالطريقة الثانية : يذيب المراهق ألواح الشوكولا بحمام بخاري ومن ثم ● 

راد ومن ثم الحصول على قطع ي مكونات تحتوي فوائد غذائية ووضعها في البأو ألمكسرات و بعض اأالفواكه المجففة 

 .وتذوقها وسؤالهم عن شعورهم حين تذوقوها نالشوكولا اللذيذة ومن ثم توزيعها على المراهقي

 



 المرحلي: التقويم

ع منه الشوكولا ؟ من لديه معلومات صن  ساسية التي يُ ريقات من معلومات ؟ ما المادة الأموضوع البرنامج التي حوته الو ما

 ة الشوكولا ؟عن تاريخ تطور صناع

 

 البحث العلمي والإسناد: أسئلة

 مريكا اللاتينية ، ثيوبروما كاكاو أة الكاكاو ؟ وما اسمها العلمي ؟ منشأ بذرما  •

 ذاق أي مر م؟ كمشروب ساخن حاد ال كيف كان الناس يتناولون الشوكولا قديما  • 

 لاف سنة آ ٤ت الشوكولا منذ ف  ر  ت الشوكولا ؟ عُ ف  منذ متى عُر  • 

توصل باحث كيميائي هولندي  ٨١٨١من المرار . عام  الجتهعتحد ث كيف تمت عملية استخراج مسحوق الشوكولا وم•

ت باسم زبدة الكاكاو وسحق ما تبقى ومعالجة ف  لى مسحوق الشوكولا عن طريق فصل الدهون الطبيعية والتي عُر  إتوصل 

لوية ق عدةاالأملاح القلوية هي المركبات التي تتكون من قوالناتج بمجموعة من الأملاح القلوية للتغلب على مرارة الطعم 

ح القلوية على عناصر القلويات مثل تشتمل الأملا   ، و حموضقلوية أي تعمل على تحييد التتصف الأملاح القلوية بالو

 الصوديوم والبوتاسيوم والكالسيوم والمغنيسيوم. 

إلى  ةضافة زبدة الكاكاو المذابة بالإضافإلتصبح قابلة للتشكيل ؟ من خلال  جينة الشوكولاكيف تمت عملية صنع ع• 

 الكاكاو الهولندي

 

 النهائي: التقويم

 ها ؟ عليهم ذكر الطريقة الاولى من يستذكر لنا طريقة صنع الشوكولا السائلة مع ذكر مكونات *

 لذ ؟ عليهم ذكر الطريقة الثانية أق ضافتها لمذاإضافات التي يمكن ص طريقة صنع قطع الشوكولا وما الإمن يلخ* 

 ضافات ؟ إماذا تقترحون من  *

 ماهو شعوركم حين تذوقتم الشوكولا* 

 


